
Dimarts, 1 de desembre, a les 18:30 h

Formació virtual via Zoom

Escola de famílies

Canvis a l'adolescència

Canvis a l'adolescència

A càrrec de Marta Tordera, psicòloga i sexòloga

de l'Institut d'Estudis de la Sexualitat i la Parella

2020-2021

Un espai 

d'aprenentatge i

reflexió sobre la

tasca educadora 

de les famílies

Cal inscripció prèvia:

educa
cio@ajberg

a.cat

93 821 43 33

 Estratègies per parlar sobre
sexualitat amb infants i joves. 
El taller ofereix recursos per
entendre els canvis que es

produeixen en l'etapa
adolescent, estratègies per

gestionar les emocions i
l'afectivitat promovent actituds 

i hàbits saludables.

   Berga

Gratuï
t Activitat especialment adreçada a mares,

pares i famílies d’adolescents


