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Canvis a l'adelescencia,

A carrec de Marta Tordera, psicologa i sexologa,
de I'Institut d'Estudis de la Sexualitat 1la Parella,

Estrategies per parlar sobre
sexualitat amb infants I joves.
El taller ofereix recursos per
entendre els canvis que es
produeixen en l'etapa
adolescent, estrategies per
gestionar les emocions i
['afectivitat promovent actituds
I habits saludables.
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