
 
 
 

REGLAMENT DEL TORNEIG DE FUTBOL SALA 

“Xut de Nadal 2025”** 

 

1. Objecte del torneig 

El torneig de futbol sala Xut de Nadal 2025 és una activitat esportiva i lúdica organitzada 
per l’Ajuntament de Berga amb l’objectiu de promoure l’esport, la participació 
comunitària i la convivència entre persones de totes les edats. 

2. Data i ubicació 

El torneig tindrà lloc el 27 de desembre de 2025, al Pavelló Nou de Berga (c/ Guillem de 
Berguedà s/n). 

La fase de grups i les rondes eliminatòries es disputaran de 15 a 21 h, seguides de les 
semifinals. Un cop finalitzades les semifinals és disputarà la final amb dues parts de 12 
minuts. 

3. Participants 

• Poden participar-hi persones d’entre 12 i 99 anys. 

• Els equips poden ser mixtes (combinació lliure de gèneres). 

• Cada equip estarà format per un màxim de 10 jugadors/es, en pista és podrà jugar 
amb un màxim de 5 i un mínim de 3 jugadors/es. 

• Es recomana disposar d’algun o alguna suplent, però no és obligatori. 

4. Inscripcions 

• La inscripció és prèvia i obligatòria.  

• Es tancaran inscripcions el diumenge 21 de desembre a les 00:00 h. 

• Les persones participants hauran de facilitar les seves dades personals i acceptar 
aquest reglament en el moment d’inscriure’s. 

• No es permetran inscripcions el mateix dia del torneig, excepte que l’organització 
ho autoritzi per motius d’organització interna. 

5. Format de competició 

5.1. Fase de grups, eliminatòries 

• Hi haurà una fase d’eliminatòries per grups, que anirà en funció dels equips 
inscrits, com a mínim cada equip jugarà 3 partits en aquesta fase. 

• Els emparellaments i horaris de les rondes es publicaran al perfil d’Instagram de 
Berga Jove i l’Ajuntament de Berga a partir del dimarts 23 de desembre i es podran 
consultar també el mateix dia del torneig al Pavelló Nou d’esports. 

• Partits de 10 minuts sense descans. 



 
 

 

• Els sistema de classificació anirà en primer lloc per punts (segons resultat directe 
del partit), victòria 3p, empat 1p, perdut 0p. Per passar de fase, si hi ha empat de 
punts, es comptarà per diferència de gols, el qui tingui més gols marcats passa de 
fase, en cas que hi hagi empat també amb número de gols és disputarà una tanda 
de penals entre els dos equips empatats per passar de fase amb el sistema de 
desempat per penals explicat al punt següent. 

• En cas d’empat de partit al final del temps marcat, es disputarà una tanda de 3 
penals per equip. Si continua l’empat, penals alternats fins que un dels dos falli. 
Els llançadors dels penals seran els jugadors que estaven en pista al final del 
partit. 

• Entre partit i partit hi haurà un interval de 5 minuts. 

• L’equip que no es presenti amb un marge de 5 minuts de començar, es comptarà 
com a partit perdut i amb un resultat de 6-0 a favor de l’equip present. 

• A la fase de grups no hi ha temps morts. 

5.2. Semifinals i final 

• Tindran una durada superior: 

o Semifinals: 2 parts de 10 minuts amb 3 minuts de descans. Sense 
possibilitat de temps mort. 

o Final: 2 parts de 12 minuts amb 5 minuts de descans. Els 2 últims minuts 
de cada part a temps aturat. Amb possibilitat d’un temps mort per equip i 
part. 

• En cas d’empat, s’aplicarà una pròrroga de 3 minuts i, si cal, penals (mateix 
sistema que les eliminatòries). 

6. Normes de joc 

El torneig segueix les normes bàsiques del futbol sala, amb les següents especificacions: 

1. Nombre de jugadors/es: mínim de 3 i màxim de 5 jugadors/es en pista per equip. 

2. Canvis: substitucions volants, il·limitades, sempre des de la zona indicada. 

3. Servei de porteria: amb la mà, des de dins l’àrea. 

4. Gols: només compten si la pilota ha estat tocada dins del camp de joc. 

5. Targetes: 

o Groga: advertiment. Una segona groga comporta expulsió per a la resta del 
partit. 

o Vermella: expulsió immediata per al partit i sanció pel següent partit. Si 
l’àrbitre considera que la falta és molt greu té potestat per l’expulsió total 
del torneig del jugador/a amb el consens del comitè organitzador. 



 
 
 

6. Faltes acumulades:   

o A la fase de grups i semifinals, eliminatòries: a partir de la 3a falta 
acumulada per equip, es concedirà un doble penal sense barrera. 

o A la fase de la final: a partir de la 4a falta acumulada per equi, es concedirà 
un doble penal sense barrera. 

7. Equipament: calçat esportiu apropiat; no es permeten botes amb tacs. 
S'aconsella portar samarretes diferenciades. 

7. Normes d’ús de les instal·lacions 

• És obligatori respectar el personal del pavelló, els espais i els horaris establerts. 

• L'ús de les pistes queda limitat exclusivament als equips convocats a la franja 
horària corresponent. 

• Els equips que no estiguin jugant no podran romandre a la pista i hauran d’esperar 
el seu torn a les grades. 

• S’habilitaran dos vestidors per a homes i dos per a dones. 

• No està permès: 

o Fumar o utilitzar dispositius de vapeig dins del recinte en compliment de la 
Llei 28/2005 i de la normativa sanitària aplicable. 

o Accedir a la pista amb begudes, menjar o objectes que la puguin 
malmetre. 

o Qualsevol conducta violenta, discriminatòria, masclista o LGTBI-fòbica. 

• Qualsevol desperfecte causat per un equip o participant serà responsabilitat del 
mateix. 

• És imprescindible seguir les indicacions de l’organització i del personal de 
seguretat. 

8. Conducta i valors 

El torneig es regeix pels valors del joc net, el respecte i la convivència. 
L’organització es reserva el dret d’expulsar equips o participants que mostrin actituds 
agressives, irrespectuoses o que incompleixin greument el reglament. 

9. Responsabilitat 

• Les persones participants són responsables del seu estat físic i de jugar en 
condicions adequades. 

• L’organització no es fa responsable de lesions derivades del joc, més enllà de les 
cobertes per les assegurances municipals habituals. 

• Es recomana portar aigua, roba esportiva adequada i escalfar abans dels partits. 



 
 
 

10. Acceptació del reglament 

La participació al torneig implica l’acceptació total d’aquest reglament. 
Qualsevol situació no prevista serà resolta per l’organització. 


